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hoppare finnas visserligen med stora utvecklings-
mbjlicheter, men de ta allmin idrott endast i
andra rummet efter fotboll.

Om sisongen siledes i hopp och [dpningar ej
ir si sirdeles glidjande kan detta i hog grad
sigas vara fallet i kast, ty hir har D. L. F. varit
sina traditioner trogen. Nilsson har glinst som
den biste svensken i kula och diskus och han
har fatt en hel rad efterféljare, som hastigt stiga
i toppen. Gustafsson, Fogelmark och Norén i
kulstétning och diskuskastning, Jahnzon och Win-
berg i sliggkastning och Skoglund i spjutkastning
ha samtliga nitt resultat, som for nigra ir sedan
varit ovanliga. Alla ha dessutom stora utveck-
lingsmojligheter och torda komma att erdfra manga
pris till dem de redan nu hemfort.

Det giller emellertid att fi sérskildt de yngre
att forstd nyttan af omsorgsfull och energisk
trining om foreningen ej skall falla tillbaka frin
den rangstillning, som den innehaft de senare
ren.

Vi gdra hir en 6fversikt dfver rets bista resultat,
men reservera oss for eventuella fel, hvilka vi
girna se ritlade i nidsta nummer.

Lépning 100m. E. Nilsson 115 s,
200 A, Hammarstrém 24,
400 A. Hammarstrém 57%
800 P. Petlersson 2.07%sm.
1,500 E. Eriksson och 4.25
P. Pettersson 4245
1,609 P. Pettersson 44733
5,000 A. Berglund 16.071/s
10,000 A. Berglund 33.06%10
1-timmesidpning A. Berglund 17,342 m,
Lépning 20,000m. E. Hellgren 1'11.04 1.
30,000  C. Nilsson 15223
42,000 C. Nilsson 2'46.35
Hajdhopp E. Milsson 1,80 m.
Staende hojdhopp
Lingdhopp K. Sandgqvist 6,42
Stiende lingdh. E. Nilsson 3,02
Stafhopp
Trestegshopp A. Nystrom 12,40
Grenhopp C. L. Johansson 2,34
Mellanhopp C. Silfverstrand 4,33
Kulstétning b. h. E Nilsson 13,80
h.4+v. E. Nilsson 24,68
Diskus b. h. E. Nilsson 40,39
h.v. E. Nilsson 72,88
Slaggkastning C. Jahnzon 40,01
Spjutkastn. b. h. E. Nilsson 43,00
h+v. S, Beckman 77,16
IS

Andring af adress.

Vid flyttning torde den nya adressen omgéende
meddelas till expeditionen. Detanmirkes nimligen
fota pd att Medlemsbladet ej kommer medlem
tilthanda, och har det visat sig bero pi att per-
sonen ifriga flyttat.

Hvad fordras af D. |. F.?

Sedan Djurgirdens idrottsférening blifvit ban-
dgande, kan den svenska idrotisrorelsen stilla
storre fordringar pa foreningen och i viss min
ifven pd alla dess medlemmar. Det giller dirfor
att i tid gora klart hvad som med ritt kan fordras
och hur detta skall uppfyllas sd att arbetet redan
frdn borjan kan komma in i de ritta hjulspéren,
sedan Olympiska spelen och det dem féregaende
arbetet, som férrycker den svenska idrottsrorelsen
ganska betydligt, iro oOfver.

Forst och framst méste man goéra klart for sig,
att hela den moderna idroitsrorelsen dr ett arbete
i folkhilsans och folkhygienens tjinst sami att
dess mal ar ett starkare och sundare sidkte och
ej aft framdrifva nfigra enstaka Ofverdddigt skick-
liga' man.  Det senare kan ha sin betydelse for
reklamen f6r landet bland utlindingar, men far
absolut ej anses som det slutliga malet.

P4 Djurgdrdens idroitsidrening, som under sina
foregiende verksamhetsir pd det hela taget strafvat
efter aftt arbeta efter riktiga principer och som
kanske mer in ndgon annan verkligen har forut-
sittningar att nd ett godt resultat, kan man stilla
ganska stora fordringar och man kan hoppas att
foreningen uppiyller dem, dfven om tacken endast
blir nagra erkinnsamma ord vid jubileumsfist-
ligheter nigon gang i framtiden.

Det behofs emellertid att ej endast slyrelsen,
ty denna férmar ej allt jimsides meéd den vixande
forvaliningsbordan, utan att hvarje féreningsmed-
lem i sin man bidrar till att {3 idrotlen och
friluftslifvet till en hela folkets egendom. Endast
pd detta sitt kan man ndmligen hoppas pa en
friskare och starkare folkstam, firdig att mota de
kraf lifvet staller pd den. Sittet att nd deita aro
méinga och hir kan man med skil siga: Alla
sitt dro bra utom de trdkiga. Ty man mdste
gora kroppséfningarne sa tilldragande som mdjligt
och framfor allt undvika alit som verkar {rikigt.

Det giller nu framfor allt att {2 s minga aktiva
idrottsmin och kvinnor som mojligt och for hvar
och en finna den gren, som bist limpar sig.
For alla, dfven de svagaste, finnas limpliga grenar,
som kunna ge uidfvarne deras behof af frisk luft
och rorelse.

Som nidmnts finns det minga sitt att erbjuda
tillfdlle till friluftslif. Foér dem, som si Onska, finnes
tilifdlle till kraftigare motion pa idrotisplatsen och
det kunde dirvid vara lampligt att gora en upp-
delning s& att dldre personer, som endast Gnska
motion, kunde disponera vissa tider, da de ostort
kunde exponera sina mer eller mindre omfings-
rika kroppshyddor for sol och luft, andra tider
borde anslds dt damerna, andra ater it de yngsta
0. s. V.

Detta borde ej erbjuda stérre svirigheter, da
foreningen ir ensam om sin idrottsplats. Vidare
borde utflykter pd skidor, till fots eller pd cykel
organiseras samt framfor allt tdflingarne ordnas
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GYNNA

w PETERS

1 -4 mars Fraimjandes nationella tiflingar i Sol-
lefted och Herndsand.

D. L F. backlépning vid Salisjobaden.
Reservdag.

3 mars
10 mars

IE

Djurgardens |. F:s foreningsrekord.
(Bista resultat af medlemmar pa tafling.)

Lépninpar.

100 m.—11%/s, E. Nilsson, Géteborg, ¥/ 1911.
200 m.—23%,, E. Lindholm och (. Stenkvist,
Sthim, /10 1909 och '3/s 1010,

400 m.—51%s5, E. Lindholm, Sthlm, 3/3 1900.
402y m.—54Ys, G. Stenkvist, Sthim, 1% 1910.
800 m.—2.03Y, E. Lindholm, Sthlm, 1%, 1900.
8042 m.—2.08Y/1o, P. E. Petterson, Sthim, /s 1911,
1,500 m.—4.19'/;, E. Schumann, Sthim, 1%/10 1909,
1,609 m.—4.38Y/s, ]. F. Svanberg, Sthlm, /¢ 1908,
5,000 m.—15.19%;, ]. E. Svanberg, Sthlm, 15/s 1908,
5 eng. mil—25.37Y;, J. F. Svanberg, London.
10,000 m.—32.18%, J. F. Svanberg, Sthim, 28/10 1908,
16,090 m.—55.36*/s, Ax. Berglund, Sthim, /7 1910.
30,000 m.—152.23, C. J. Nilsson, Sthlm, 22/1, 1911.
40,200 m.—246.35, C. J. Nilsson, Sthim, 17/o'1911.
42,194 m.—312.37!/s, C. ].Nilsson, Sthim, 3/ 1910.
1 timme—18,276 m., }. F. Syanberg, Sthim, 1/, 1908,
110 m. hackl. — 17755, M. Oholm, Sthim, 17/ 1909.

Stafettiopning.

400 m. (4 X 100 m.)—46%/5, D. T. K. Ottander, J. N-
Petterson, N. Bjork, Q. Stenkvist, Sthlm, 2!/ 1910

800 m. (4 x 200 m.)—1.38%s, E. Schumann, J. N.
Petterson, N. Bjork, G. Stenkvist, Sthim, 12/ 1910

1,000 m. (100, 200, 300, 400 m.) — 2.077/30, M. Oholm,
G. Berggren, J. Skoglund, E. Lindholm, Sthim,
/10 1909, .

1,600 m, (4 x402'/s m)—3.36%s, G. Stenkvist, .
N. Petterson, S. Lindkvist, F. G. Danielsson
Sthim, ¥z 1010.

1,609 m. (800, 400, 200, 209 m.)—3.56, F. G.
Danielsson, J. N. Petterson, A. Uurtamo, D. T.
K. Ottander, Sthlm, %/ 1910.

8,045 m. (5 X 1,600 m.)—24.07Y/s, P. E. Petterson,
S. . Karlsson, Ax. Berglund, K. Svird, B. Olsson,
Sthlm, ¥/ 1910.

?

SO FOTOGRAFISKA MAGASIN —
—— NORRMALMSTORG —
Hopp.

Haéjdhopp — 1,80 m., E. Nilsson, Karlstad, >*/» 1011.

Lingdhopp — 6,46 m,, K. Sandkvist, Enkdping,
185 1910.

Stafhopp — 3,30 m., C. Silfverstrand, Sthim, /s 1007,

Trestegshopp — 13,43 m., E. Alml6f, Sthim, 13/s 1010.

Grenhopp — 2,36 m.,, O. Nordstrédm. Sthlm, 3/
1903,

Mellanhopp — 4,33 m., C. Silfverstrand, 2%/, 1911.

Stdende hojdhopp — 1,43 m., Erik Ohlsson, Eskils-
tuna, 1%/ 1908.

Stdende lingdhopp — 3,04 m., Erik Ohlsson, Sthim,
/s 1908.

Kast.

Sliggkastning — 40,01 m., C. Jahnzon, Sthim, %/
1011. .

Kulstétning b. h.— 13,80 m., E. Nilsson, Sthlm,
2f; 1011,

Kulstdtning h. +v.— 2468 m., E. Nilsson, Sthlm,
2z 1011.

Diskuskastning b. h.--40,68 m., E. Nilsson, En-
képing, 13/y 1910.

Diskuskastning h.+v.—7285 m, E. Nilsson,
Karlstad, 2*/» 1911.

Spjutkastning b. h.— 47,06 m,, E. Nilsson, Sthim,
22/5 1900.

Spjutkastning h.+v.— 7878 m., A. Uurtamo,
Sthim, 1910.

Jn P

K. F. U. M:s Gymnastikofningar.

35 Birger Jarlsgatan 35
Ofningsdagar: Mandagar, Tisdagar, Tors-

dagar och Fredagar kl. 8,15 e. m.
Modererad dusch efter
Sarskild

mindre trinade gymnaster.

hvarje 6fning.

afdelning for nybdrjare och

1
IR

FgEEaE

Tennis, Fotboll, Golf m.m.

Begir priskurant gratis och franko frin

JOHN SORMAN

4 REGERINGSGATAN 4 — STOCKHOLM









