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Del våras för Djurgården Handboll!
Djurgården Handboll bildades 1934 som sektion inom DIF. 
Redan fyra år senare var man i SM-final som 
man dock förlorade mot Västerås IK med 13-12.
Redan på den tiden var Djurgården ett starkt lag.

Djurgården Handboll äger en stor plats i mångas 
hjärtan, kanske för att det helt enkelt inte finns 
något bättre lag, kanske för att passionen till 
handbollen är stor eller kanske för att man är en 
född Djurgårdare helt enkelt.

Hur det nu än är så stundar snart de mörka da­
garna, hösten är över oss och snart är det även 
dags för högklassiga matcher med spänning, dra­
matik och kamp i Eriksdalshallen.
Välkommen till Stockholms hetaste arena med Stockholms hetaste lag!

Djurgården tar nya tag!
Efter några "kvalfyllda" säsonger i handbollens elitserie tar vi nu nya 
friska tag för att klara en slutspelsplats under 
säsongen 2005-2006. Målet för säsongen därpå 
har vi satt ännu högre och inom 3-4 år räknar 
vi med Europacupspel. Låter det kaxigt? Inte för 
oss i Djurgården Handboll.

Vi tar hem derbyt
Det blir bara ett derby denna säsong - mot 
Hammarby. Vi glömmer inte derbyt i Globen 
2004 där 8548 personer fick uppleva ett 
fantastiskt och spännande match. Vi skall 
dit igen, för fullsatt skall det bli och en riktig 
Handbollsfest väntar framför oss.

Hjärtligt Välkomna till en mycket spännand säsong med DIF
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Organisation
Ordförande: Göran Fritzell

Klubbdirektör: Mats Jonsson

Marknadschef: Patrik Holmström

Sportchef: Peter Lindberg

Informationsansvarig: Tommy Kravljanac

Internetansvarig: Tommy Kravljanac

Arrangemangsansvarig: Tommy Kravljanac

Supporteransvarig: Tomas Lindemark

Säkerhetsansvarig: Tommy Kravljanac

Skribent: Adam Bensgård

Styrelse
Ledamöter: Göran Fritzell, Mats Jonsson, Patrik Holmström, Sven-Åke 
Armandt, Hans Thor, Tommy Kravljanac och Tomas Lindemark.

Kontaktuppgifter
Djurgården Handboll
Kammargatan 40
111 60 Stockholm

info@difhandboll.se

www.difhandboll.se
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Klubbinfo
Postadress: Kammargatan 40, 111 60 Stockholm

E-post: info@difhandboll.se

Webbplats: www.difhandboll.se

Klubben bildade: 1891

Handboll sedan: 1934

Ordförande: Göran Fritzell

Hemmaplan: Eriksdalshallen

Publikkapacitet: 2 700

Publikrekord: 8 585 (Globen)

Publiksnitt: 974

Antal medlemmar: 900 (Inom nätverket)

Totalt antal lag: 60 (Inom nätverket)

Tränare: Ulf Nyström

Assisterande Tränare:

Materialförvaltare: Ted Ejderskog

Supporterklubb: Järnkaminerna (www.jarnkaminerna.nu)
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Spelartrupp

#1 Olof Damberg #2 Martin Sander #3 Zoran Buzdika

#4 Vaggo Schjölin #5 Pavel Rojano #6 Per Danielsson

#7 Tomas Larsson #10 Daniel Tellander #12 Zsolt Perger
10



Spelartrupp

#13 Viktor Wrede #15 Dario Jagic #16 Michael Lemdal

#19 Per Malmqvist #20 Jakub Szymanski #T Ulf Nyström

#L Ted Ejderskog #L Leif Sornede
11
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DAGENS MOTSTÅNDARE

Dagens motståndare
I fjolårets sista tävlingsmatch klarade Djurgården elitseriekontraktet efter seger i den 
andra kvalmatchen mot Lindeskolan. I kväll möts lagen igen när Elitserien 2005/06 
har premiär.

LIF Lindesberg som klubben numera kallar sig fick som väl de flesta vet vid det här 
laget en plats i högsta serien trots kvalförlusten mot DIF på grund av att Kropps- 
kultur Uddevalla självmant valde att degraderas. 
Därmed gör västmanlänningarna debut i Elit­
serien.

Det gör också alla spelarna i den unga truppen 
med en medelålder på 22 år. Utom en - lagets 
”pappa” 31-årige Herman Arenvang (totalt sex 
elitseriesäsonger, 133 matcher och 216 mål för 
SAAB/Linköpings Lejon, Alingsås och Hammar­
by) som det mesta av spelet kretsar kring.

- Det är inget att sticka under stolen med
att han är viktig för oss. Men bakom finns LINDESBERG
juniorlandslagsspelarna Tobias Warvne och
Joakim Bååk (båda födda -87) som kommer att bli riktigt bra, säger LIF-tränaren Mats 
Engblom.

Han har fått behålla fjolårstruppen intakt och förstärkt med två spelare: Pelle Jansson 
(Eslöv) och Mattias Jansson (Brännan). Inga förvärv som skrämmer kanske ...

- Vår filosofi är att utbilda i stället för att värva färdiga elitseriespelare, det finns inga 
pengar att hämta hos oss. Vi försöker satsa mycket på egna produkter, i årets trupp 
finns elva spelare från de egna leden, förklarar Engblom.

LIF Lindesberg förlorade bara sju av 34 tävlingsmatcher i fjol. Den här säsongen lär 
det bli betydligt fler, eller?

- Vi är inställda på att det blir tufft men är samtidigt inspirerade för uppgiften. Tycker 
att vi håller elitserieklass och att det var rättvist att vi fick en plats i Elitserien till slut.

Precis som under förra säsongen kommer Lindeskolan att spela en blixtrande snabb 
handboll, är det tänkt.
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DAGENS MOTSTÅNDARE

- Vi tutar och kör och försöker straffa de lag som joggar hem efter ett anfall. Vi spelar 
en rak handboll med högt tempo och utan kombinationer eftersom vi saknar riktiga 
storskyttar, säger Mats Engblom.

Visste du att...
... LIF Lindesberg får spela samtliga säsongens hemmamatcher i Idrottshuset i 
Örebro på grund av att ordinarie hemmahallen Stadsskogsskolan inte håller måttet 
för elitseriespel.

... Djurgården och Lindeskolan har mötts vid fyra tillfällen tidigare i tävlingssam­
manhang med DIF som segrare samtliga gånger. Förra säsongen blev det kvalvinst 
med 36-34 i Eriksdalshallen och 34-33 efter förlängning i Lindesberg. Säsongen 
2002/03 i Allsvenskan vann DIF med 38-18 hemma och 27-21 borta.

Adam Bensgård
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DAGENS MATCH

Statistik
Aktuell Tabell Elitserien 05/06

H 43 01 00 01 00 026 - 026 00 01
Sävehof 01 00 01 00 026 - 026 00 01
Alingsås 00 00 00 00 000 - 000 00 00
Djurgården OO oo oo 00 000 - 000 oo oo
Drott 00 00 00 00 000 - 000 00 00
Guif 00 00 00 00 000 - 000 00 00
Hammarby 00 00 00 00 000 - 000 00 00
Heim 00 00 00 00 000 - 000 00 00

Lindesberg 00 00 00 00 000 - 000 00 00
Lugi 00 00 00 00 000 - 000 00 00

Redbergslid 00 00 00 00 000 - 000 00 00
Skövde 00 00 00 00 000 - 000 00 00

Ystad 00 00 00 00 000 - 000 00 00
Önnered 00 00 00 00 000 - 000 00 00

Skytteliga Elitserien 05/06
1. Jonas Ernelind Sävehof 08 Mål
2. Tomas Axner H 43 07 Mål
3. Tommy Atterhäll Sävehof 06 Mål
4. Nemanja Milosevic H 43 06 Mål
5. Zoran Roganovic H 43 05 Mål

Intern Skytteliga 05/06
1. Buzdika Zoran Djurgarden 00 Mal
2. Danielsson Per Djurgården 00 Mål
3. Jagic Dario Djurgården 00 Mål
4. Larsson Tomas Djurgården 00 Mål
5. Malmqvist Per Djurgården 00 Mål
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DAGENS MATCH DAGENS MATCH

DAGENS MATCH
DJURGÅRDEN - LINDESBERG

1 Olof Damberg

2 Martin Sander

3 Zoran Buzdika

4 Vangelis Schjölin

5 Pavel Rojano

6 Per Danielsson

7 Tomas Larsson

8 Micael Schjölin

10 Daniel Tellander

12 Zsolt Perger

13 Viktor Wrede

15 Dario Jagic

16 Michael Lemdal

19 Per Malmqvist

20 Jakub Szymanski

Dagens övriga matcher
Alingsås - Hammarby 
IFK Ystad - IFK Skövde

Lugi - Redbergslid 
Önnered - Guif 
Drott Sävehof 
Heim - H 43

T Ulf Nyström 

L Ted Ejderskog 

L Leif Sornede

Nästa hemmamatch 
DIF - LUGI

Onsdag 28 september 
Klockan 19:00 

Eriksdalshallen

1 Johan Parmbäck

2 Johan Andersson

3 Erik Axelsson

4 Simon Anfält

5 Herman Arevang

6 Timmy Gröndahl

7 Niklas Bååk

9 Binai Aziz

10 Joakim Bååk

11 Pelle Jansson

12 Richard Larsson

13 Tobias Warvne

14 Stefan Germerud

15 Mattias Jansson

16 Ricky Voigt

16 Rasmus Ekeholm

17 Jacob Nelson

18 Jonas Larsson

19 Pontus Bergentz

20 Richard Eriksson 

T Bosse Carlsson 

T Henrik Arenvang 

T Mats Engblom 

T Robert Johansson
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Dagens Profil
Daniel Tellander "kom från ingenstans" förra 
säsongen efter att ha varit utlånad till Silwing/
Troja i ettan. Den här säsongen är det tänkt att den spänstige 22- 
åringen ska få sitt riktiga genombrott.

Många Djurgårdare visste nog inte 
riktigt vem Daniel Tellander, fostrad i 
Kärrtorpspojkarna, var i början på förra 
säsongen. Men i slutet tillhörde "Tellan" 
Djurgårdens främsta spelare.

- Det var kul att man fick förtroendet och 
jag tog mycket lärdom av mitt första år i 
Elitserien. Nu har jag mer rutin och vet vad 
jag kan och inte kan göra i spelet, säger 
Daniel.

I början fick han tampas med rutinerade 
"Vaggo" Schjölin på höger sex men i slutet 
av säsongen fick han flytta upp och spela till vänster på nio meter.

- Det var riktigt kul och jag och Vaggo hade ett bra samarbete och jag lärde 
mig mycket av honom. Nio meter är väl den roligaste positionen att spela 
på men jag kan förstås spela på bägge platserna.

Vilken är din styrka som spelare?
- Det är väl som många säger - spänsten. Har även ett hyfsat skott och så 
satsar jag för fullt i alla lägen, ibland kanske lite för hårt. Det där är något 
jag måste lära mig värdera.

Och vad måste förbättras?

- Tyngden och kraften för att kunna spela kontinuerligt på nio meter. Har 
lagt på mig tre kilo muskler under sommaren som jag hoppas ska hjälpa 
mig. Försvarsmässigt kan jag också bli bättre, framför allt aggressivare.

Daniel hade anbud från andra klubbar under försäsongen men valde att 
stanna i Djurgården.
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Dagens Profil
- Vi har något stort på gång i laget och får vi bara spela ihop oss ordentligt 
så tror jag det kan gå riktigt bra den här säsongen.

Vad gör du om fem år?

- Oj, så långt har jag inte tänkt. Tror nog att jag är en stabil elitseriespelare, 
kanske spelar jag till och med utomlands. Sedan är det klart att landslaget 
finns där i tankarna, men allt det där får ta den tid det tar.

De flesta idrottsmän har någon speciell procedur inför varje match. Daniel 
Tellander är inget undantag.

- Jag lyssnar på låten "The Man Who Sold the World" med Nirvana säkert 
fyra-fem gånger inför varje match. Det är vissa slingor i låten som jag 
gillar och som är avkopplande, hjälper mig att bli av med överspänningen 
samtidigt som jag blir laddad och taggar upp av att lyssna på den.

Kort om Daniel:

Fullständigt namn: Daniel Carl Ingvar Tellander
Född: 6 juli 1983 i Stockholm.
Yrke: Arbetsledare på byggfirman Veidekke.
Mål i Djurgården: 70 (15 straffar).

Adam Bensgård

19



Spelprogram
050921 19:00 Djurgården - LIF Lindesberg Eriksdalshallen

050925 16:15 Redbergslid IK - Djurgården Lisebergshallen

050928 19:00 Djurgården - Lugi HF Eriksdalshallen

051005 19:00 IFK Skövde - Djurgården Arena Skövde

051010 19:30 Önnered - Djurgården ÖHK-Hallen

051017 19:00 Djurgården - Drott Eriksdalshallen

051023 16:15 Alingsås HK - Djurgården Nolhagahallen

051107 19:00 Djurgården - IK Heim Eriksdalshallen

051114 19:00 IFK Ystad HK - Djurgården Österportshallen

051121 19:00 Djurgården - H 43 Eriksdalshallen

051128 19:00 Hammarby - Djurgården Hovet

051204 16:15 Djurgården - Sävehof Eriksdalshallen

051211 16:15 IF Guif - Djurgården Eskilstuna SPH

051218 16:15 Djurgården - IF Guif Eriksdalshallen

051226 14:30 IK Sävehof - Djurgården Partillebohallen

051229 19:00 Djurgården - Hammarby IF Hovet

060208 19:00 H 43 - Djurgården Lunds Idrottshall

060212 16:15 Djurgården - IFK Ystad HK Eriksdalshallen

060215 19:00 IK Heim - Djurgården Aktiviteten A

060219 16:15 Djurgården - Alingsås HK Eriksdalshallen

060222 19:00 HK Drott - Djurgården Halmstad SPH

060226 16:15 Djurgården - Önnereds HK Eriksdalshallen

060305 16:15 Djurgården - IFK Skövde HK Eriksdalshallen

060310 18:00 Lugi HF - Djurgården Lunds Idrottshall

060315 19:00 Djurgården - Redbergslids IK Eriksdalshallen

060319 16:15 LIF Lindesberg - Djurgården Örebro Idrotshall
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DIF Handbolls Historia
Första vågen
Handbollen i DIF såg dagens ljus säsongen 1934/35. Trots att Djurgården 
fick börja i lägsta divisionen hade föreningen redan 1938 ett slagkraftigt lag 
som tog sig till SM-final mot Västerås IK i Flottans hall på Skeppsholmen i 
Stockholm. Västeråsarna vann med 13-12 på en straff i slutminuten efter 
stor dramatik. De ledande spelarna i DIF var backarna Harry Andersson 
och Henry Hagelin.
Följande säsong vann Djurgården Östsvenskan och gick upp i Allsvenskan 
(högsta serien). Efter storhetstiden under Andra världskriget spelade DIF 
under många år i de två divisionerna under Allsvenskan för att i början av 
1950-talet ha ett seniorlag i division III.

Lars Gunnar Björklund

Andra vågen
Under det tidiga 1950-talet hände mycket på kort tid. Gillis Florsjö (DIF- 
handbollens meste lagledare och ordförande) tog hand om A-laget, hans far 
Frans Gustavsson blev ordförande, Ivar "Tomten" Hansson ungdomstränare 
och Lennart "Stor-Gurkan" Björklund lagledare för 
juniorerna (och senare pojklaget). Lennart hade 
inte svårt att locka över lillbrorsan Lars-Gunnar och 
dennes radarpartner Hasse Thor från Vasa BK.
Värvningen av "LGB" var det bästa som kunde hända 
den tynande DIF-handbollen. Med sin idérikedom 
och övertalningsförmåga lyckades han redan som 
pojklagspelare få ihop ett nytt junior- och två 
pojklag. I samma veva anslöt Djurgårdens meste A-­
lagsspelare, Fritz Lange, från Storkyrkopojkarna. 
Nästan hela juniorlagets spelare gick in som 17- 
åringar i A-laget i division III, något som blev en för 
häftig omställning vilket innebar en ettårig sejour i 
division IV i slutet av decenniet.

Tredje vågen
Under 1960-talet fick DIF en spelande tränare i Sven Holmgren med 
allsvenska meriter från AIK. Sven tog över rollen som playmaker efter 
Lars-Gunnar Björklund som flyttade till Göteborg. Efter flera års förlorade 
seriefinaler lyckades Djurgården vinna division III. Efter viss möda segrade 
DIF även i kvalet mot Hornskroken och etablerade sig i dåvarande division 
II Norra.
På den tiden hade Djurgården god hjälp av föreningens allsvenska fot­
bollspelare som Janne Carlsson, Ronney Pettersson och Claes Cronqvist. 
Bert Johansson från allsvenska Hellas anställdes som spelande trä 
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DIF Handbolls Historia
nare. Tillsammans med Gillis Florsjö lyckades han göra ett topplag av DIF. 
Lyckade tillskott som Lars Liljegren från Eskilstuna samt Nils Lundberg och 
Richard Walter från Hele bidrog också i hög grad till framgångarna.
Djurgårdens bästa säsong under detta årtionde sammanföll tyvärr med 
Guifs genombrott. Det stod mellan DIF och Eskilstunaklubben om serie­
segern och Guif vann med två måls marginal för att senare vinna i kvalet 
och gå upp i Allsvenskan.
För DIF återstod några säsonger i tvåan innan klubben åkte ner i trean. Där 
huserade Djurgården under 1970- och 1980-talet, bortsett någon säsong i 
fyran. Spelarantalet sjönk och ledarkadern uttunnades med påföljd att DIF 
säsongen 1989/90 var tvunget att lägga ner verksamheten.

Åke Köhler

Fjärde vågen
Samme man låg bakom denna våg liksom den andra på 1950-talet, näm­
ligen Lars-Gunnar Björklund, nu sedan länge åter stockholmare. Han fick 
en utmaning av arvfienden Hele till en 
veteranmatch med spelare aktiva under 
1950-talet. Detta föll så väl ut att det 
gamla gänget beslöt sig för att ställa upp 
med ett motionslag i seriespel säsongen 
1991/92.
Samtidigt bildades DIF Handboll som 
en egen förening och en styrelse valdes 
med Gillis Florsjö som ordförande, tillika 
lagledare för veteranlaget. Under två 
säsonger var DIF-handbollen ett lättskött 
pastorat.
1993 kom en propå om att starta ett A- 
lag i herrarnas division VI. Fritz Lange och 
Curt Stomberg, som coachat sina sönder 
i Skuru IK, åtog sig att vara ledare för det 
representationslag som till övervägande 
delen kom att bestå av spelare från Heles 
nerlagda juniorlag.
Marschen genom divisionerna gick mycket raskt till dess att DIF nådde 
division III. Inte nog med att denna serie var svår att ta hem, dessutom 
slutade de två ledarna på grund av tidsbrist. Därtill bytte förbundet namn 
på serien till division IV, vilket inte gjorde det lättare att få sponsorer.
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DIF Handbolls Historia
De ledande spelarna under denna period var målvakten Roffe Pantén samt 
utespelarna Åke Köhler (med sedan början av 1970-talet), David Kjerr­
gren, Ken Lennàard, Stefan "Olle" Bergström och Jonny Lagerstedt.

Femte vågen
Våren 2002 smeds planer för en ordentlig satsning på Djurgårdens handboll. 
Men i stället för att försöka ta sig igenom seriesystemet med det befintliga 
representationslaget beslutades att överta BK Söders plats. Söder, som 
spelade fyra raka säsonger i högsta serien i början av 1990-talet och tre i 
slutet av detsamma via en sammanslagning med Polisens IF, lyckades via 
Allsvenskan och seger i två raka kvalmatcher mot HP Warta åter ta steget 
upp i Elitserien säsongen 2001/02. Men nu tog Djurgården med sitt starka 
varumärke över verksamheten.
Återkomsten till högsta serien slutade med en tiondeplats i grundserien 
och en tredjeplats i Allsvenskan. Tack vare att Elitserien utökades från tolv 
till 14 lag fick DIF spela elithandboll även säsongen 2003/04.
Nu slutade laget tolva och klarade sig undan nedflyttning på Alingsås 
bekostnad med en ynka poäng. I det efterföljande kvalet slogs Anderstorp 
tillbaka stort i två matcher.
Fjolårssäsongen var den sportsligt sett tyngsta för Djurgården sedan 
återkomsten till handbollens finrum. Skador och sjukdomar ställde till det 
för den tunna truppen men man lyckades till sist återigen undvika direkt­
nedflyttning. Via knappa segrar i två rafflande kvalmatcher mot Linde­
skolan är Djurgården nu redo för ännu en säsong i landets högsta hand­
bollsserie.
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Järnkaminerna
Nu är det dags för en ny Elitseriesäsong! Till denna säsong kommer 
Djurgården handboll bättre rustat än någonsin tidigare. Så väl 
styrelsen, organisationen samt laget är betydligt slagstarkare än 
någonsin tidigare. Jag tror att denna säsong sportsligt kommer bli 
ett succéår. Då är det dags för oss supportrar att ta samma steg 
framåt. Utvecklingen gällande 
klacksidan har gått mycket 
trögt, dock har den till 
storleken ökat med någon 
enstaka procent per säsong. 
Förra säsongen var det som 
tidigare bäst stöd under 
december - februari. Med 
andra ord den tid som fotbollen 
ligger nere.
Stödet från läktaren betyder 
oerhört mycket för laget. Det 
är spelare och ledare mycket 
noga med att poängtera gång 
på gång

Tittar man på hur många procent som Djurgården tagit på hemmaplan 
de senaste säsongerna skvallrar om betydelsen av stödet från 
läktaren.

2003-04 83 %
2004-05. 75 % ( 2 vinster togs på bortplan, vid bägge dessa tillfällen 
fans det en Djurgårdsklack på plats)

Med andra ord så vet vi hur mycket vi supportrar betyder och vilken 
effekt vi har. Med ett starkare lag, en starkare organisation och ett 
jävla stöd från oss på läktaren så kommer vi att kunna gå långt i år, 
längre än vad många tror.

Tomas Lindemark
Supporteransvarig

26



Souvenirer
Sportsgear

Inför säsongen 2004-2005 skrev Djurgården Handboll ett unikt 
samarbetsavtal med en ny materialsponsor.

Den nya materialsponsor Kempa och Sportsgear tillsammans med MC 
David skrev ett tre års avtal med Djurgården Handboll som sträcker 
sig till säsongen 2006-2007.

Djurgården Handboll är oerhört nöjda med det avtal man har med 
Kempa/Sportsgear och till hösten kommer man utveckla det ännu 
mera.

Till Oktober-November kommer Djurgården Handboll tillsammans med 
Kempa/Sportsgear att utveckla samarbetet ännu mer. Just nu håller 
man tillsammans på att ta fram ett antal produkter som skall säljas 
både på nyuppstartade webbshopen för difhandboll.se samt direkt på 
matcherna.

Förhoppningarna är att man redan under början på oktober skall kom­
ma igång och tagit fram ett antal produkter, men senast under novem­
ber är det helt klart.

Så håll dig uppdaterad och läs på Djurgården Handbolls hemsida 
(www.difhandboll.se) där vi kommer informera när det är dags.
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Vår Framtid
Djurgården handboll har ett samarbete med Polisen handboll som syftar till att 
utveckla egna talanger som på sikt kan etablera sig som elitspelare i Djurgården 
handboll. I nuläget går Juniorlaget under namnet Polisen. På sikt kommer 
juniorlaget att verka under namnet Djurgården.

Djurgården Handboll ansvarar för Elitlaget medan målsättningen för Polisen 
handboll är att etablera sig som ett stabilt div. 2 lag vilket vi tycker är en bra 
språngbräda för lovande ungdomsspelare att gå vidare till elitlaget från.

Egentligen bygger verksamheten under Elitlaget denna säsong på två 
åldersgrupper, Herrjuniorer (f 87/88) samt Pojkar A (f 89). Organisationen runt 
dessa lag bygger på tre ansvariga handbollstränare samt ytterligare fyra personer 
med i huvudsak administrativa roller (lagledning).

För Juniorlaget bedrivs träningen utifrån en kontinuerlig dialog mellan A-­
lagstränaren och Juniortränaren. En del spelare tränar med Elitlaget medan 
övriga tränar med Juniorlaget. Laget har ett antal kollektiva träningar och spelarna 
ansvarar själva för att träna upp den fysiska statusen utöver dessa träningar. Det 
övergripande målet är att utveckla bra handbollspelare där de bästa kan konkurrera 
om en plats i Elitlaget medan övriga fortsätter att spela på en nivå som passar 
dem, gärna i Polisens herrlag.

För Pojkar A är denna säsong helt fokuserad på att höja nivån på den verksamhet 
som bedrivs. Det handlar om att lära individerna träna och leva på ett elitmässigt 
sätt. Vi eftersträvar att spelartruppen denna säsong ligger på 12-14 timmar träning/ 
vecka. Verksamheten ska både handbollsmässigt och organisatoriskt vara den 
bästa som finns att tillgå i regionen. Vi har en utvecklad samverkan mellan Pojkar 
A och Juniorlag då flera av de yngre spelarna regelbundet tränar med Juniorlaget. 
Laget har flera spelare på Djurgårdsgymnasiet varför träningen planeras i 
samförstånd med detta gymnasium.

Båda lagens målsättning för säsongen är att nå finalsteget i resp. Svenska 
Mästerskap. Sammantaget har vi i dessa båda lag ca 40 st. spelare i åldern 16-­
18 år. Gruppen är full av talangfulla spelare som när det vuxit upp och blommar ut 
kommer att ge Djurgården handboll och ”kaminerna” många härliga stunder!

Tränarna
Magnus Nilsson Yngve Sterner Fredrik Brask
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Nätverket
Vi är företagen som genom samarbete mellan varandra skapar affärs­
möjligheter. Den gemensamma punkten är att vi alla stödjer DIF Hand­
bolls satsning att nå framgångar.

- Idén känns klockren då jag redan hittat affärsmöjligheter via nya 
partners som jag förmodligen inte skulle fått kontakt med annars haft 
säger Torbjörn Althen som driver eget i form av ett utbildningsföretag.

Vill du veta mer och samtidigt som du förenar nytta med nöje inom DIF 
Handbolls nätverk, kontaktar du Stig Edling på telefon 070-533 15 69

Vi som är med i Nätverket
Carl lamm AB

Hego

Uttran Förvaltning AB

Mälarvik

Torbjörn Althen

Orange House
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DIF Familjen
DIF Alliansförening Hemsida kommer

DIF Alpinförening http://www.difslalom.donab.com/

DIF Amerikansk Fotboll http://www.dif-af.com/

DIF Bandyförening http://www.difbandy.se/

DIF Bordtennisförening http://www.difbordtennis.com/

DIF Bowlingförening http://www.difbowling.com/

DIF Boxningsförening http://www.difboxning.se/

DIF Fäktning http://www.diffencing.se/

DIF Golfförening http://www.djurgardensgolf.se/

DIF Innebandyförening http://difinnebandy.net/

DIF Ishockeyförening http://www.difhockey.se/

DIF Konståkningsförening http://www.difkonstakning.se/

DIF Fotbollförening http://www.dif.se

DIF Bouleförening http://svenskidrott.se/Organisation.
asp?id=46701

http://www.difslalom.donab.com/
http://www.dif-af.com/
http://www.difbandy.se/
http://www.difbordtennis.com/
http://www.difbowling.com/
http://www.difboxning.se/
http://www.diffencing.se/
http://www.djurgardensgolf.se/
http://difinnebandy.net/
http://www.difhockey.se/
http://www.difkonstakning.se/
http://www.dif.se
http://svenskidrott.se/Organisation
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