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DAMKOMMITTEN.

Damkommittén, vad är det? kanske ni undrar. Jo, det är damfotbollens "styrelse". För att reda ut 
begreppen kommer här en liten närmare presentation.
Djurgårdens fotboll är uppdelad på två verksamhetsgrenar. Båda har en egen administration och 
en egen ledning. Den ena är seniorfotbollen med A-laget och B-laget, och den andra är ungdomsavdel
ningen som sköter U-laget, J-laget, C-laget (ledarnas lag), alla pojklagen samt hela dam/flickverksam
heten. U-avdelningen är som synes rätt så stor och därför behövs det en speciell kommitté vars 
enda uppgift är att sköta allt kring damlaget och flicklagen. Det är inte lite arbete som damkommittén 
har att utföra under en säsong det kan sägas direkt. Med ett lag i allsvenskan och flera i S:t Eriks
cupen måste allt klaffa perfekt.
Vad är det då för uppgifter man har och vilka är det som gör vad?
Jo, för det första består inte kommittén enbart av damer utan faktiskt av 10 killar och 2 tjejer. 
Dessa 12 har delat på uppgifterna för att allt ska löpa smidigt. Ordförande är Roger "Myggan" Skoog 
som också intar en plats i U-avdelningens styrelse samt även bevistar fotbollssektionens sammanträden. 
Tränare för A-laget är Kenneth Hedlund och Birgitta Andersson, lagledare är Bengt Högström som 
också ansvarar för matchprogrammet. Kent Bengtsson har uppgiften att sköta B-laget samt att till
sammans med Roger Hammarström och Göran Strömberg se till att flickfotbollen utvecklas på rätt 
sätt. Ansvarar för ekonomin gör Björn Lindbergh samt ser till att våra VIP:are får bästa tänkbara 
service vid våra hemmamatcher. Ni har väl köpt VIP-kort om inte, så ring direkt till Jörgen Lindman 
på kansliet tel. 60 81 87 och beställ. Ansvaret för våra sponsorer har Myggan själv tagit på sin 
lott. Lennart Wahlberg sköter alla arrangemang kring hemmamatcherna på Hjorthagen tillsammans 
med Ann Hammarström. Jörgen på kansliet håller däremot i pappersarbetet och kontakten med andra 
klubbar, domare mm. Att massmedia blir informerad om var och när vi spelar samt alla övriga kontakter 
med pressen sköter Björn Halling.
Hur går då arbetet till? Arbetsmöten hålls regelbundet och var 14:e dag träffas hela kommittén 
i klubblokalen på Hjortis. Under vinterhalvåret arbetas det febrilt inte bara med den idrottsliga 
delen utan också med att skaffa pengar till kommande säsong. Annonser skall säljas i matchprogrammet. 
Reklam på matchdräkten och VIP-korten är andra lika viktiga bitar som också måste ge intäkter. 
Det går åt mycket tid till detta och eftersom alla jobbar ideellt utan egen ersättning gäller det 
att kunna kombinera sitt vanliga jobb med det här. När sedan säsongen startar med matcher och 
resor kommer nya arbetsuppgifter in i bilden. Vid hemmamatcherna skall det säljas lotter, tas entré, 
serveras kaffe m.m. Och innan matchdagen skall bullar bakas till serveringen, matchbollar säljas 
och mycket mer. Alla tycker dock att det är roligt att arbeta i DIF och för lagets bästa så om 
Du tycker det låter kul, hör av Dig, det finns en uppgift för Dig också.

Björn Lindbergh

Div. 1 Norra -84 Div. 2 Ö:a Svealand
Gideonsberg 22 16 2 4 70-24 34 Djurgården 18 18 0 0 67-5 :36
Hammarby 22 16 0 6 79-29 32 Dahlem 18 10 3 5 39-30 23
Rönninge 22 14 3 5 64-30 31 Tälje 18 9 3 6 29-18 21
Strömsbro 22 12 2 8 41-29 26 Segeltorp 18 8 3 7 40-34 19
AIK 22 11 3 8 51-36 24 Norsborg 18 6 7 5 28-20 19
Sundsvall 22 11 2 9 36-38 24 BP 18 7 3 8 23-26 17
Bälinge 22 10 2 10 51-59 22 Värmbol 18 4 6 8 20-30 14
Sunnanå 22 9 3 10 38-49 21 Älta 18 5 4 9 22-42 14
Ope 22 8 3 11 54-67 19 Tyresö 18 4 3 11 21-37 11
Skå 22 7 2 13 34-52 16 Stenkvista 18 2 2 14 17-62 6
Alnö 22 4 4 14 31-59 12
Furunäs 22 1 0 21 19-96 2

Kval till div. 1:

Ansvarig utgivare:

Jan Lilja

Redaktionen:

Ulla Bjerkhaug 
Carina Bjärehag 
Pia Carlsson
Lotta Nilsson 
Bengt Högström

Djurgårdens IF - Skå 4-1 (3-0)
Brage - Djurgården 1-5 (0-2)

Djurgårdens IF U-Fotboll
Box 39007
100 54 STHLM





1. ANNA MÖRNBORG NY SPELARE

NAMN: Anna Mörnborg

FÖDD: 640626

YRKE: Postiljon, brevis

BOR: Skogås

KLUBBAR: IF Vega, Hammarby, 
Sunnanå (2v.)

MUSIKINTRESSE: Musikslukare 
men ej country, punk 
eller hårdrock.

FAVORITMAT: Västkustsallad o. 
äppelcider.

LASTER FÖRUTOM FOTBOLL: Godis, 
bio, freestyle.

ÖNSKEDRÖMMEN: Att bli en stor 
popstjärna.

3 PERSONER/SAKER DU SKULLE
TA MED DIG TILL EN ÖDE FOTBOLLSPLAN: 
Målställning, boll, skottmaskin.

FAVORITFÄRGER: Blått i alla nyanser.

VAD GÖR DU OM 3 ÄR: Sitter över 
en trave böcker och pluggar till 
ingenjör eller något annat.

KOMMENTAR: "Bajens killar" är 
bäst.



2 . ULLA BJERKHAUG 14:e SÄSONGEN

NAMN: Ulla Bjerkhaug

FÖDD: 531022
YRKE: Lärare

BOR: Hjorthagen

KLUBBAR: DIF, Hammarby
Sunnanå.

FAVORITMAT: Norsk fiskpudding.

LASTER FÖRUTOM FOTBOLL: Godis 
dans, och trevliga människor

ÖNSKEDRÖMMEN: Att någon gång
få känna mig tillräcklig.

3 PERSONER/SAKER DU SKULLE TA
MED DIG TILL EN ÖDE FOTBOLLSPLAN: 
Två riktigt goda vänner och ett 
munspel.

FAVORITFÄRGER: Blått.

VAD GÖR DU OM 3 ÅR: Jag lever
i stort sett som idag men har 
förhoppningsvis lite mera fritid 
då.
Tränar AIK's damlag... i div. 3

MUSIKINTRESSE: Rock n roll 
och annan dansmusik.

-Det är första gången som Djurgården spelar i division 1, trots att laget var med i damfotbollens 
begynnelse.

-Damernas förbundskapten Ulf Lyfors tränade DIF's damlag 1979 och -80.

-87 lag har spelat i damernas division 1. Djurgården är det 88:e.

-DIF har ännu aldrig haft någon A-landslagsspelare. Annelie Hellberg var målvaktsreserv i en match 
i mitten på 70-talet, det är det närmaste hitills.

-I den första stadslagsmatchen 1970 spelade 5 Djurgårdsflickor i Sthlms-laget från start.

-Tre av dagens DIF-are har deltagit i "morgondagarläger" anordnade av Svenska fotbollsförbundet. 
Det är Malin Swedberg, Pia carlsson och Carina Bjärehag.

-Djurgården har vunnit sin serie 7 gånger sedan starten 1969. Nämligen åren 1969, -70, -73, -79, 
-82, -83 och 1984.

-Laget har ramlat ur sin serie vid ett tillfälle, 1978 var det olycksaliga året och 1979 fick därmed 
tillbringas i division 3.

-Djurgården har under flera år fått se många av sina bästa spelare flytta till olika division 1 klubbar. 
Det rör sig om ett tjugotal flickor som tagit en plats i den högre serien.

-Hammarby åkte på sex raka förluster mot Djurgården i begynnelsen, men efter 1972 har trenden 
tyvärr varit helt omvänd.



FAVORITMAT: Lasagne.

NAMN: Kerstin Pettersson

FÖDD: 640326

LASTER FÖRUTOM FOTBOLL: Bakelser.

ÖNSKEDRÖMMEN: Kina skulle vara 
trevligt att åka till.

3 PERSONER/SAKER DU SKULLE TA
MED DIG TILL EN ÖDE FOTBOLLSPLAN: 
En nära vän skulle räcka.

FAVORITFÄRGER: Blått, gult, brunt

VAD GÖR DU OM 3 ÄR: Svårt att 
säga nu.

KOMMENTAR: no comment

YRKE: Kontorist

BOR: Söder om stan.

KLUBBAR: IFK Österåker, Älvsjö AIK

MUSIKINTRESSE: Från klassiskt 
till soul.

SPELARFÖRLUSTER

3. KERSTIN PETTERSSON 5:e SÄSONGEN

Ann Noreus slutar med fotboll 
och satsar på sig själv och jobbet 
efter 2 säsonger i DIF.

Anne Hauru lämnar oss efter 2 
säsonger och spelar i år för 
Rönninge SK, motståndare i div.
1 Norra. Vi ses på fotbolls
planerna i Sthlms-trakten.

Irene Ulander flyttar hem till 
Örnsköldsvik efter 3 säsonger 
i DIF. Vi tackar för de här 
åren och önskar lycka till.

Susanna Arbinge slutar med 
fotboll efter 1 säsong i DIF.



4 .______ TEIJA HUUSKO________NY SPELARE

NAMN: Teija Huusko

FÖDD: 640409

YRKE: Studerar 
vävning o. sömnad.

FAVORITMAT: Ost o. skinkpaj.

LASTER FÖRUTOM FOTBOLL: Har inte 
tid med andra laster.

ÖNSKEDRÖMMEN: Jorden runt på
80 dagar.

3 PERSONER/SAKER DU SKULLE TA
MED DIG TILL EN ÖDE FOTBOLLSPLAN: 
Glass i stora lass, någon att 
dela glassen med.

FAVORITFÄRGER: Blått, gult o. 
rött.

VAD GÖR DU OM 3 ÅR: Så långt 
planerar jag inte.

BOR: Märsta

KLUBBAR: Skånela IF

MUSIKINTRESSE: Nästan allt.

S:T ERIKS-CUPEIN 1985

F 71 HJULSTA F 72 HJULSTA
Ti 23/4 18.30 DIF-Kungsängen Ti 16/4 18.30 IF HK 79-DIF
Må 6/5 17.15 Spånga-DIF On 24/4 19.45 DIF-AIK
On 22/5 19.45 Andeboda-DIF Ti 7/5 19.45 Backlura-DIF
Ti 28/5 18.30 DIF-Skå IK Ti 21/5 19.45 DIF-Jakobsbergs GOIF
Må 3/6 18.30 Jakobsberg GOIF-DIF Lö 8/6 10.05 DIF-Kungsängen
Ti 27/8 18.30 DIF-Hässelby Ti 20/8 17.15 Spånga IS-DIF
On 4/9 19.45 IK Bele-DIF TI 27/8 19.45 DIF-Bromsten
Ti 10/9 18.30 DIF-Selaöpojkarna On 4/9 18.30 Söderh/WA-DIF
On 18/9 18,30 Edsberg-DIF Ti 10/9 17.15 DIF-Kälvesta
Ti 24/9 18.30 DIF-Bromsten Ti 17/9 17.15 Skå IK-DIF
Må 30/9 19.45 Söderh/Wa-DIF Lö 28/9 10.05 DIF-Westermalm

Ti 1/10 19.45 Mariberg-DIF

F 73 LILLA ESSINGEN BP F 75 HJORTHAGEN 3
Ti 16/4 19.45 DIF-Rågsved Må 15/4 18.00 DIF-Älta IF
On 24/4 17.15 Stuvsta-DIF Må 22/4 19.30 AIK-DIF
Ti 7/5 19.45 DIF-Älvsjö Må 6/5 19.30 DIF-Spårvägen
On 22/5 18.30 IK Tellus-DIF Må 13/5 18.45 Tyresö FF-DIF
Ti 28/5 19.45 DIF-AIK Må 20/5 18.45 DIF-Boo FF
Lö 8/6 11.15 IFK Tumba-DIF On 29/5 17.15 Brinke IF-DIF
Fr 23/8 17.15 Sörskogen-DIF Må 3/6 18.45 DIF-BP
Ti 27/8 19.45 DIF-Tullinge On 21/8 18.00 DIF-Värmdö
Lö 7/9 10.05 Alby IF-DIF To 29/8 18.45 Råsunda-DIF
Ti 10/9 19.45 DIF-Segeltorp Må 2/9 18.45 DIF-Tallkrogen
Lö 21/9 10.05 Nackdala-DIF Ti 10/9 19.30 Skå IK-DIF
Ti 24/9 17.25 DIF-Sundbyberg Må 16/9 18.00 DIF-Hammarby
Må 30/9 18.30 Sätra SK-DIF On 25/9 19.30 Fisksätra-DIF

Må 30/9 18.45 DIF-Lillsjö
Lö 12/10 11.00 IK Frej-DIF



5. PIA CARLSSON________2:A SÄSONGEN

NAMN: Pia Carlsson

FÖDD: 660618

YRKE: Studerande

BOR: Hemma

FAVORITMAT: Piccata med ris.

LASTER FÖRUTOM FOTBOLL: VW'n 
AGATON

ÖNSKEDRÖMMEN: Ett liv utan 
väckark1ocka.

3 PERSONER/SAKER DU SKULLE TA
MED DIG TILL EN ÖDE FOTBOLLSPLAN:
Lite mat, Pierre Littbarsky o. 
en boll.

FAVORITFÄRGER: Gult, men blått 
o. rött är också acceptabla.

VAD GÖR DU OM 3 ÄR: Spelar fotboll 
förhoppningsvis.

KOMMENTAR: QUE!

KLUBBAR: Kälvesta IOF o. BP

MUSIKINTRESSE: Lyssnar på det mesta.

DJURGÅRDENS TJEJER TRÄNAR I LIGA-KLÄDER



6. YVONNE "LABBE" DAHL_______9:e SÄSONGEN

NAMN: Yvonne Dahl

FÖDD: 630226

YRKE: Fritidsledare

FAVORITMAT: Masor av potatisgratäng 
med lite vitlök och en fin biff.

LASTER FÖRUTOM FOTBOLL: Fräknar 
och för små fötter. Äter för 
mycket godis.

3 PERSONER/SAKER DU SKULLE TA
MED DIG TILL EN ÖDE FOTBOLLSPLAN: 
George Michel, det räcker.

FAVORITFÄRGER: Rött, blått och 
gult.

VAD GÖR DU OM 3 ÄR: Mycket kan 
hända, något roligt är det nog 
i alla fall.

KOMMENTAR: Lev livet som du vill 
och inte som andra tycker.

BOR: Blackeberg

KLUBBAR: Djurgården

MUSIKINTRESSE: Mjuk pop, Disco 
WHAM.

HERRAR

UNGDOMSSERIEN U 1

Sö 21/4 14.15 IK Sture-DIF
Lö 27/4 15.00 DIF-BP
Lö 4/5 13.00 Tyresö FF-DIF
Lö 11/5 13.00 DIF-Älvsjö AIK
To 16/5 12.30 Råsunda IS-DIF
Må 27/5 10.45 DIF-IK Bele
Sö 2/6 10.45 Väsby IK-DIF
Lö 8/6 13.00 DIF-Hammarby
Må 17/6 19.00 DIF-AIK
Lö 17/8 13.00 AIK-DIF
On 21/8 19.00 Hammarby-DIF
Lö 31/8 13.00 DIF-Väsby IK
Sö 8/9 10.45 IK Bele-DIF
Sö 15/9 10.45 DIF-Råsunda IS
Lö 21/9 13.00 Älvsjö AIK-DIF
Lö 5/10 13.00 DIF-Tyresö FF

UNGDOMSALLSVENSKAN

Lö 20/4 14.00 Hammarby-DIF
Fr 26/4 19.00 DIF-IFK Västerås
Fr 3/5 19.00 AIK-DIF
Lö 11/5 14.00 DIF-Ope IF
On 15/5 18.00 DIF-Vasalunds IF
Sö 19/5 17.00 Tyresö FF-DIF
Må 27/5 14.00 Västerås SK-DIF
Sö 2/6 14.00 DIF-Gefle IF
Sö 9/6 15.00 Eskilstuna-DIF
Sö 16/6 14.00 DIF-Brage IF
On 19/6 19.00 DIF-BP
Ti 25/6 19.00 Gefle IF-DIF
On 31/7 19.00 BP-DIF
Lö 3/8 13. 30 Brage IF-DIF
Ti 13/8 19.00 DIF-AIK
Lö 17/8 13.30 DIF-Eskilstuna
Fr 23/8 19.00 DIF-Tyresö FF
Lö 31/8 13. 00 Vasalund-DIF
LÖ 7/9 12.00 OPe IF-DIF
LÖ 14/9 14.00 IFK Västerås-DIF
LÖ 21/9 13. 30 DIF-Hammarby
Sö 29/9 13.00 DIF-Västerås SK
Hemmamatcherna spelas på
Hjorthagens IP

Hemmamatcherna spelas på
Hjorthagens IP



Våren Hösten

Lö 27 april
Hammarby - Djurgården
SÖ 28 april
Gideonsberg - Bälinge 
Rönninge - AIK 
Strömsbro - Sundsvall
Sunnanå - Ope
Lö 4 maj
Bälinge - Rönninge
Djurgården - Strömsbro
Ope - Hammarby

Sö 5 maj
AIK - Sunnanå
Sundsvall - Gideonsberg

Lö 11 maj
Gideonsberg - Djurgården
Hammarby - AIK 
Strömsbro - Ope
Sundsvall - Bälinge 
Sunnanå - Rönninge
Lö 18 maj
AIK - Strömsbro
Ope - Gideonsberg
Sö 19 maj
Bälinge - Sunnanå
Djurgården - Sundsvall
Rönninge - Hammarby
Fre 31 maj
Gideonsberg - AIK
Lö 1 juni
Djurgården - Rönninge
Hammarby - Sunnanå 
Strömsbro - Bälinge 
Sundsvall - Ope
Lö 8 juni
Sunnanå - Strömsbro
AIK - Sundsvall
Bälinge - Hammarby
Ope - Djurgården
Rönninge - Gideonsberg
Lö 15 juni
Sundsvall - Rönninge
Djurgården - AIK
Gideonsberg - Sunnanå 
Ope - Bälinge 
Strömsbro - Hammarby
Sö 23 juni
AIK - Ope
Bälinge - Djurgården
Hammarby - Gideonsberg 
Rönninge - Strömsbro 
Sunnanå - Sundsvall
Lö 29 juni
AIK - Bälinge
Djurgården - Sunnanå
Gideonsberg - Strömsbro 
Ope - Rönninge 
Sundsvall - Hammarby

Lö 3 aug
13.00

15.00

Sunnanå - Djurgården
Bälinge - AIK 
Hammarby - Sundsvall
Rönninge - Ope
Strömsbro - Gideonsberg

13.00
15.00

13.00

Lö 10 aug
Djurgården - Bälinge
Gideonsberg - Hammarby 
Ope - AIK
Strömsbro - Rönninge 
Sundsvall - Sunnanå

15.00

14.00
15.00

Lö 17 aug
AIK - Djurgården
Bälinge - Ope
Hammarby - Strömsbro

15.00

13.00 Rönninge - Sundsvall 
Sunnanå - Gideonsberg
Lö 24 aug
Djurgården - Ope 13.00

13.00

Gideonsberg - Rönninge 
Hammarby - Bälinge 
Strömsbro - Sunnanå

14.00

Sundsvall - AIK

Sö 1 sept
Ope - Sundsvall 15.00
Rönninge - Djurgården 
AIK - Gideonsberg 16.00

19.00

Bälinge - Strömsbro 
Sunnanå - Hammarby

15.00

Sö 8 sept
Gideonsberg - Ope 15.00
Hammarby - Rönninge
Strömsbro - AIK
Sundsvall - Djurgården
Sunnanå - Bälinge 16.00

13.00
15.00

Lö 14 sept
Bälinge - Sundsvall 15.00
Djurgården - Gideonsberg
Ope - Strömsbro 
Rönninge - Sunnanå

14.00

Må 16 sept
AIK - Hammarby 19.00

15.00 Lö 21 sept
Sunnanå - AIK 13.00
Gideonsberg - Sundsvall 15.00

16.00

Hammarby - Ope 
Rönninge - Bälinge
Strömsbro - Djurgården
Lö 28 sept
AIK - Rönninge 15.00

15.00

Bälinge - Gideonsberg
Djurgården - Hammarby 
Ope - Sunnanå 
Sundsvall - Strömsbro

5 okt Semifinal 1
12-13 okt Semifinal 2
19-20 okt Final 1
19-20 okt Final 2



7. CARINA HAGSTRÖM 3:e SÄSONGEN

NAMN: Carina Hagström

FÖDD: 670525

YRKE: Studerande

BOR: Huddinge

FAVORITMAT: Mammas lax med våraning

LASTER FÖRUTOM FOTBOLL: Bandy 
och badminton + killar.

ÖNSKEDRÖMMEN: Att få träffa David 
Bowie, bara han och jag. Att 
få öppna eget.

3 PERSONER/SAKER DU SKULLE TA 
MED DIG TILL EN ODE FOTBOLLSPLAN: 
En nära vän, en bandspelare och 
en filt.

FAVORITFÄRGER: Ljusgult.

VAD GÖR DU OM 3 ÄR: DÄ har jag 
öppnat eget och flyttat hemifrån.

MUSIKINTRESSE: David Bowie, 
Bruce Springsteen, Ulf Lundell.

KLUBBAR: Stuvsta IF



8 CAROLA ELIASSON 2:a SÄSONGEN

NAMN: Carola Eliasson

FÖDD: 610702

YRKE: Tekniker

BOR: Söder

KLUBBAR: Nässjö IF

MUSIKINTRESSE: Allätare

FAVORITMAT: Allätare

LASTER FÖRUTOM FOTBOLL: Jonny
Walker

ÖNSKEDRÖMMEN: En kväll med "gissa 
vem".

3 PERSONER/SAKER DU SKULLE TA
MED DIG TILL EN ODE FOTBOLLSPLAN:
3 av mina bästa ovänner.

FAVORITFÄRGER: Ser alltid rött.

VAD GÖR DU OM 3 ÅR: Vet ej.



MARI "WALLE" WAHLBERG 4:e SÄSONGEN

NAMN: Mari Wahlberg

FÖDD: 660112

YRKE: Studerande (säger dom)

BOR: Huddinge

KLUBBAR: Stuvsta IF

MUSIKINTRESSE: Allätare

FAVORITMAT: Pasta

LASTER FÖRUTOM MAT: Killar och 
choklad.

ÖNSKEDRÖMMEN: En resa till Maldiverne 
med någon.

3 PERSONER/SAKER DU SKULLE TA
MED DIG TILL EN ODE FOTBOLLSPLAN:
En nära vän, bubbelpool och en 
stor filt.

FAVORITFÄRGER: Rött, blått och 
gult i en enhet, mest ljustgult.

VAD GÖR DU OM 3 ÅR: Förhoppningsvis 
så spelar jag fortfarande fotboll, 
men man får ta dagarna/åren som 
de kommer.

KOMMENTAR: Hoppas vi håller oss 
kvar i ettan och får en stor 
publik.



10. CECILIA NORMAN NY SPELARE

NAMN: Cecilia Norman

FÖDD: 650417

YRKE: Föreningsledare

BOR: Jakobsberg

FAVORITMAT: Cour de filé provencale 
med råstekt potatis.

LASTER FÖRUTOM FOTBOLL: Smågodis 
och stora tårtor.

ÖNSKEDRÖMMEN: Att få se mycket 
av världen, gärna under en och 
samma resa. Att få vara frisk.

3 PERSONER/SAKER DU SKULLE TA
MED DIG TILL EN ODE FOTBOLLSPLAN: 
Två kuddar och en bra bok.

FAVORITFÄRGER: Rött, blått och 
gult. Just dé!

VAD GÖR DU OM 3 ÄR: Pluggar 
troligtvis och så fotbollen förstås.

KOMMENTAR: Det tar sig sa han 
som hade eld i håret.

KLUBBAR: Jakobsberg GOIF

MUSIKINTRESSE: Spelar själv flöjt 
och gitarr. Lyssnar mycket och 
på all sorts musik, gärna på konserter.



11. ANNIKA LUNDGREN 9:e SÄSONGEN

NAMN: Annika Lundgren

FÖDD: 631026

YRKE: Studerande

FAVORITMAT: Kryddstarkt.

LASTER FÖRUTOM FOTBOLL: Det mesta

ÖNSKEDRÖMMEN: Hemlig.

3 PERSONER/SAKER DU SKULLE TA
MED DIG TILL EN ÖDE FOTBOLLSPLAN: 
En drömprins, en korg med mat 
och något gott att dricka.

FAVORITFÄRGER: Rosa och turkos.

VAD GÖR DU OM 3 ÄR: Jobbar utom
lands.

BOR: Hemma

KLUBBAR: Ur-djurgårdare

MUSIKINTRESSE: Skivor m.m.

"TRÄNARBUBBEL" 1984 ÅRS SÄSONG

När jag nu ska formulera tankebanor och funderingar inför säsongen 85, vill jag 
först ge en resumé av 84 års säsong.

Målsättningen var helt klar serie och kvalvinst för div 1 -85.

Förutsättningen var både på gott och ont. Det förstnämnda innebar en hel del nya 
spelare, nämligen 9 st! som senare visade sig vara en fin blandning av ung talang och 
rutinerat kunnande.

Det sistnämnda var ett stort antal skador som härrörde från säsongen -83, där re
habiliteringstiden bekymrade. Därutöver dåliga träningsförhållanden under uppbygg
nadsperioden. Efterhand träningen kunde utvärderas insåg vi tillsammans att lagets 
egenskaper lämpade sig bättre för att byta system och övergå från 4-3-3 till en 4-4-2 
uppställning. Vår målsättning blev då att förankra grundidéerna i detta spelsätt, syste
matisera bollinnehavet något samt lära oss variera det defensiva mf-spelet utifrån mot
ståndarens egenskaper.

Resultatet blev en 20 "manna" trupp inkl 2 mv:er där passningsspel och rörlighet 
var den stora styrkan på plan.

Vid sidan av detta skapades en fin stämning mellan spelare och ledare där inställning 

och motivation var hög. Tjejerna åtog sig ett stort ansvar gentemot varandra och klubben 
samt för verksamheten betydelsefulla arbetsinsatser.

Till sist ett Stort tack till Damkommittén med R Skoog och J Lindman i spetsen, 
som i alla lägen gav oss ett både kunnigt och starkt stöd säsongen 84.





12. MONICA NORRBY 6:e SÄSONGEN

NAMN: Monica Norrby

FÖDD: 630103

YRKE: Möbelrenoverare

BOR: Tyresö

KLUBBAR: Tyresö FF

MUSIKINTRESSE: Allätare

FAVORITMAT: Oxfilé provencale

LASTER FÖRUTOM FOTBOLL: Kaffe

ÖNSKEDRÖMMEN: Lya på söder.

3 PERSONER/SAKER DU SKULLE TA 
MED DIG TILL EN ÖDE FOTBOLLSPLAN 
Skulle aldrig uppsöka en öde 
fotbollsplan.

FAVORITFÄRGER: Blått.

VAD GÖR DU OM 3 ÄR: Lever hoppas 
jag.

"Tränarbubbel" forts.

SÄSONGEN 85
Så här 6 veckor före seriepremiären är det med tillförsikt och lätt spänning vi ser 

fram mot kick-off. Årets träningsförhållanden har varit bra, Stadshagen och Stora 
Mossen att nämna. Träningstillfällen c:a 3-4 ggr i veckan och stort deltagande. 5 nya 
spelare har tillkommit och de har till fullo infriat våra förväntningar. Vi kommer även i 
år att satsa på en 20 ma-trupp. Inriktningen i träningen har varit att fortsätta utveckla 
de idéer som påbörjades -84 men även skaffa oss en ordentlig fysisk bas. Inomhussäsongen 
har resultatmässigt varit strålande med final i Tipscupen och kvartsfinal i Hallsvenska. 
Träningsmatcherna utomhus har bjudit på varierande resultat, men spelmässigt går vi 
absolut i den riktning vi strävar. Vi vet att betydligt tuffare "klimat" väntar i div 1. 
Främst mera närkampsspel, tempo och jämnare matcher, försöker därför också förbereda 
oss mentalt. Vår målsätting är att etablera oss som div 1 lag. Med detta menar jag att 
vi alltid skall försöka spela vårt spel, med de idéer och egenskaper det innebär och då 
samtidigt utveckla laget. Resultatmässigt vore en plats på övre halvan i serien fullt 
godkänd. Med det kunnande och utv-möjligheter vårt lag besitter, är jag säker på att vi 
kan lyckas med denna målsättning. Slutligen hoppas vi att vår lilla men "trogna" hemma
publik i år ställer upp och stöder oss i matcherna.

Väl mött på "Hjortis".

Kenneth Hedlund





13. SUSANNE VOVVEN" LUNDGREN
9:e SÄSONGEN

NAMN: Susanne Lundgren

FÖDD: 631026

YRKE: Assistent

FAVORITMAT:Varierar (är det gott?)

LASTER FÖRUTOM FOTBOLL: Ja.

ÖNSKEDRÖMMEN: 1 milijon på tipset.

3 PERSONER/SAKER DU SKULLE TA
MED DIG TILL EN ÖDE FOTBOLLSPLAN: 
Helst tar jag mig därifrån.

FAVORITFÄRGER: Rött, blått och 
gult.

VAD GÖR DU OM 3 ÄR: Något kul.

KOMMENTAR: Va é detta för frågor?

BOR: Hemma

KLUBBAR: Djurgården

MUSIKINTRESSE: Det mesta inom 
dagens populärmusik.





Stående fr. vänster: Kenneth Hedlund, Teija Huusko, Susanne Lundgren, Eva Ohlsson, Åsa Lundin, Anna 
Mörnborg, Ulrika von Schreeb, Carola Eliasson, Pia Carlsson, Malin Swedberg, Carina Bjärehag, Birgitta 
Andersson.
Sittande fr. vänster: Bengt Högström, Cecilia Norman, Camilla Boberg, Yvonne Dahl, Annelie Rogmalm, 
Kerstin Pettersson, Monica Norrby, Mari Wahlberg, Annika Lundgren, Carina Hagström, Ulla Bjerkhaug.

Fotograf: Söders Kanonfotograf Björn Deiber





14 . LOTTA NILSSON 9:e SÄSONGEN

NAMN: Lotta Nilsson

FÖDD: 630826

YRKE: Fritidspedagog

BOR: Farsta slott

KLUBBAR: Tungelsta IF

MUSIKINTRESSE: Beroende på humör 
dock allergisk mot James Last 
disco-disco och hårdrock.

FAVORITMAT: Pasta, sallad och 
en flaska René Barbier.

LASTER FÖRUTOM FOTBOLL: Alltför 
många, alltför ofta.

ÖNSKEDRÖMMEN: Mer tid mindre 
"måsten".

3 PERSONER/SAKER DU SKULLE TA
MED DIG TILL EN ODE FOTBOLLSPLAN:
Behövs ej någon/några-skulle 
ej bege mig dit.

FAVORITFÄRG: Svart.

VAD GÖR DU OM 3 ÄR: Befinner 
mig på behörigt avstånd från 
fotbollsplanen.

KOMMENTAR: Huga.



15. ULRIKA VON SCHREEB 8:e SÄSONGEN

NAMN: Ulrika von Schreeb

FÖDD: 650201

YRKE: Programmerare

BOR: Vasastaden

FAVORITMAT: Chateau Briand.

LASTER FÖRUTOM FOTBOLL: Utförsåkning 
ishockey och resor.

ÖNSKEDRÖMMEN: Toppjobb utomlands 
typ Australien eller USA.

3 PERSONER/SAKER. DU SKULLE TA
MED DIG TILL EN ODE FOTBOLLSPLAN:
Gösta Ekman, David Bowie och
Julio Iglesas. Fotboll, band
spelare och en solstol.

FAVORITFÄRGER: Blått.

VAD GÖR DU OM 3 ÄR: Är i Australien

KOMMENTAR: Roligt att vara till
baka efter förra årets studie
uppehåll.

KLUBBAR: Ur-Djurgårdare

MUSIKINTRESSE: Det mesta, David 
Bowie, Cicago, Diana Ross.

Visste du ...

att damfotbollen är landets näst största idrott efter herrfotbollen, större än ishockey, handboll 

att det finns mer än 35.000 licensierade kvinnliga fotbollsspelare över 15 år gamla i vårt land.
Dessutom finns det ungefär lika många flickspelare.

att den första damlandskampen för Sverige spelades i Mariehamn mot Finland 1973, 0-0.

att tjejernas motsvarighet till svenska cupen heter Folksam Cup. Jitex har vunnit cupen 3 ggr och 
Sunnanå 1 gång.

att Sverige vann första europamästerskapet 1984 genom att i finalen besegra England.

att 1978 gjordes seriesystemet om och 6 stycken div. 1 serier infördes. 1980 bantades dessa ner
till 5 serier, 1982 till 4, 1983 till 2 st. 12-lagsserier och inför 1985 har vi 2 stycken 10-lagsserier. 

att man i Österrike anser att damspelare är så fysiskt svaga att de endast bör träna en gång i 
veckan.

att damfotboll spelas i mer än 25 länder i världen idag.

att det spelas damfotboll i länder som Indien, Mexico, Taiwan, Indonesien, USA, Canada m.fl.

att Anette Börjesson har spelat 51 landskamper av totalt 57 matcher.

att Pia Sundhage har gjort 29 landslagsmål.



16. CAMILLA BOBERG NY SPELARE

NAMN: Camilla Boberg

FÖDD: 650531

YRKE: Försäljerska

FAVORITMAT: Räksmörgås på SFL.

LASTER FÖRUTOM FOTBOLL: Godis.

ÖNSKEDRÖMMEN: Att resa jorden 
runt.

3 PERSONER/SAKER DU SKULLE TA
MED DIG TILL EN ODE FOTBOLLSPLAN:
En boll, ett mål och en bollkalle.

FAVORITFÄRGER: Gult.

VAD GÖR DU OM 3 ÄR: Bor utomlands 
och mår bra.

KOMMENTAR: Lev livet.

BOR: Helsingborg

KLUBBAR: Vikens IK, Stattena IF, 
Billsholms IF.

MUSIKINTRESSE: Soulmusik.

EM - VM - OS
1970 och -71 spelades inofficiellt VM i damfotboll 
Danmark vann båda gångerna. 1971 besegrades 
hemmalaget Mexico med 3-0 inför 110.000 mexi
kanska fans i finalen. Europamästerskap spelades 
som officiellt mästerskap 1983-84 för första 
gången, Sverige vann. Diskussionerna om införandet 
av damfotboll på OS-programmet har förts i flera 
år. Ännu har dock inget beslut tagits. Kommer 
damfotbollen med i OS-familjen så kan man lungt 
räkna med att öststaterna satsar hårt på sporten.

B-LAGET DAMRESERV DR 1

Sö 21/4 12.30 DIF-BP Kista Kista
Sö 28/4 14.00 Norsborgs FF-DIF
To 2/5 18.30 DIF-AIK Tanto
Sö 12/5 10.45 Hanviken-DIF
To 16/5 9.00 DIF-Tälje FK Kista
Må 27/5 12.30 Rönninge SK-DIF
On 29/5 20.30 DIF-IFK Viksjö Kristineb.
Sö 9/6 18.00 Skå IK-DIF
Fr 14/6 20.00 DIF-Hammarby Kista
On 7/8 18.30 Hammarby-DIF
Sö 18/8 12.30 DIF-Skå IK Kista
Sö 25/8 10.45 IFK Viksjö-DIF
To 29/8 20.30 DIF-Rönninge SK Kristineb.
Sö 8/9 11.00 Tälje FK-DIF
Sö 15/9 12.30 DIF-Hanviken Kista
Sö 22/9 10.45 AIK-DIF
SÖ 6/10 12.30 DIF-Norsborgs FF Kista
On 9/10 18.15 BP-DIF



17. EVA OHLSSON NY SPELARE

NAMN: Eva Ohlsson

FÖDD: 640217

YRKE: Posttjänsteman, trappsnigel

FAVORITMAT: Grekisk sallad.

LASTER FÖRUTOM FOTBOLL: Salta 
bildäck.

ÖNSKEDRÖMMEN: Top secret.

3 PERSONER/SAKER DU SKULLE TA
MED DIG TILL EN ODE FOTBOLLSPLAN: 
En kasse bollar, en helikopter 
att komma hem med och "Håkis" 
så klart.

FAVORITFÄRGER: Rött é sött.

VAD GÖR DU OM 3 ÅR: Bra fråga 
nästa.

KOMMENTAR: !?,...!

BOR: Hemma

KLUBBAR: Älta IF

MUSIKINTRESSE: Springsteen, Nena, 
Dire Straits m.fl.



18.______ ANNELE ROGMALM________ 2:a SÄSONGEN

NAMN: Annelie Rogmalm

FÖDD: 670911

YRKE: Studerande

FAVORITMAT: Entrecote med béarnaise
sås.

LASTER FÖRUTOM FOTBOLL: Godis 
och mat.

ÖNSKEDRÖMMEN: Vinna 1 milijon 
på lotto.

3 PERSONER/SAKER DU SKULLE TA
MED DIG TILL EN ODE FOTBOLLSPLAN:
Min grabb, en bil och en fotboll.

FAVORITFÄRGER: Blått och rött.

VAD GÖR DU OM 3 ÅR: Åker jorden 
runt med pengarna jag vann på 
lotto.

BOR: Vårby Gård

KLUBBAR: Vårby Gårds IF

MUSIKINTRESSE: Blandat





KOMMENTAR: Jag vet inte riktigt vad jag ska kom
mentera. Men jag skulle vilja berömma våra duktiga 
och trevliga tränare + ett stort beröm till Benke 
"Boy" Högström för hans fina jobb med oss, ställer 
upp till 100 %, och givetvis till vår naprapat 
Fredrik som får stå ut och höra om våra krämpor, 
dom är ju inte få precis!! Och sist men inte 
minst till damkommittén, dom är också värda 
lite uppmärksamhet. Så får vi hoppas att vi håller 
oss kvar i div. 1.

Carina Bjärehag

Div 2 Norra Herrar

Sö 21/4 13.30 DIF-Sandviken IF
Sö 28/4 17.00 Ope IF-DIF
To 2/5 19.00 DIF-Vasalunds IF
To 9/5 19.00 BP-DIF
To 16/5 18.00 DIF-IFK Västerås
Sö 19/5 18.00 Luleå FF-DIF
To 23/5 19.00 DIF-Tyresö FF
MÅ 27/5 18.00 Västerås SK-DIF
Sö 2/6 18.00 DIF-Karlslunds IF
Sö 9/6 18.00 Gefle IF-DIF
On 12/6 19.00 DIF-Falu BS
Sö 23/6 18.00 Eskilstuna-DIF
Sö 14/7 18.00 Örebro SK-DIF
Sö 21/7 18.00 DIF-Örebro SK
Sö 4/8 19.00 DIF-Eskilstuna
Sö 11/8 18.00 Falu BS-DIF
To 15/8 19.00 Tyresö FF-DIF
Sö 18/8 18.00 DIF-Västerås SK
To 22/8 19.00 Vasalund-DIF
To 5/9 19.00 DIF-BP
Sö 8/9 18.00 Sandvikens IF-DIF
Sö 15/9 13.30 DIF-Ope IF
Lö 21/9 15.00 IFK Västerås-DIF
Lö 28/9 15.00 DIF-Luleå FF
Lö 5/10 15. 00 Karlslunds IF-DIF
Lö 12/10 15.00 DIF-Gefle IF

FLICKOR 71 KISTA

Hemmamatcherna spelas på
STOCKHOLMS STADION

Vi startade verksamheten hösten -82 efter påtryckningar från tjejerna och föräldrar på ett föräldra
möte i skolan. Började seriespelet våren -83 i S:t Eriks-cupen och gjorde en hedersam insats första 
året blev 6:a av 9 lag. Vann 3 matcher och förlorade 5. I Söderhöjdscupen vann vi 1 match, 1 oavgjord 
och 1 1-0 förlust mot Jakobsberg. ST-cupen och Norsborgs-sportlovscup inomhus inga större framgångar 
1 vinst och 1 oavgjord match.
Säsongen -84 gjorde vi en lyckad insats i S:t Eriks-cupen, blev 4:a av 10 lag. Vi deltog i Hacke
cupen, Starlet-cup, Gothia cup och Söderhöjds-cupen där vi gjorde bästa insatsen och endast målskill
nad blev vårat öde i gruppspelet. Positivt säsongen -84 var att laget tillverkade mycket mål framåt. 
Noterbart var matchen mot Selaöpojkarna i S:t Eriks-cupen vinst med 11-0. Intressant och lärorikt 
var Gothia-cup med utbyte av utlänska lag och välordnade aktiviteter under turneringen.
Säsongen -85 startade med ST-cupen där vi gick vidare till slutspel men förlorade mot Tullinge som 
gick till kvartsfinal. Hoppas säsongen fortsätter i samma stil som ST-cupen började. Med gott samar
bete med Damlaget kommer säsongen säkert att bli ett minnes- och vinstrikt år. I år kommer vi att 
deltaga i S:t Eriks-cupen, Allsvenska reservlagsserien och Junior-DM, Gothia-cup, Mälaröbollen och 
Söderhöjds-cupen om den blir av. Hemmaplan för S:t Eriks-cupen är Hjulstaplan, Allsvenska reservserien 
Tanto IP på torsdags kvällar. Vi kommer givetvis följa damlaget på deras matcher på Hjorthagen. 
Med hopp om ett roligt och lärorikt år avslutar vi här med en presentation av laget.
Övre raden fr. vänster: Trän. Keijo Grönqvist, Paulina Mardirossian, Helene Holmgren, Linda Bergholm, 
Pella Swanberg, Sandra Eklund, Maria Broström, Mona Grafström, lagl. Micke Rosén.
Nedre raden fr. vänster: Jessica Olsson, Annica Hedström, Osanna Mahdessian, Sofie Rosen, Veronika 
Ekeberg, Nina Eriksson och liggande Veronica Grönqvist.
Saknas på lagbilden: Therese Ericsson, Maria Lindenblad och Caroline Erlandsson.

Keijo och Micke



20. CARINA BJÄREHAG________ 2:a SÄSONGEN

NAMN: Carina Bjärehag

FÖDD: 660825

YRKE: "Allround" Kontorist

BOR: 2:a i Stureby

KLUBBAR: Rågsved, Norsborgs FF

MUSIKINTRESSE: Lyssnar på det mesta, 
ja inte jazz och stråkmusik förståss.

FAVORITMAT: Mammas potatisgratäng 
med rostbiff.

LASTER FÖRUTOM FOTBOLL: Chips 
och Coca-cola.

ÖNSKEDRÖMMEN: Den största är 
faktiskt hemlig. Men annars skulle 
jag vilja resa jorden runt.

3 PERSONER/SAKER DU SKULLE TA
MED DIG TILL EN ÖDE FOTBOLLSPLAN: 
Richard Gere, vatten, och tyske 
landslagsspelaren Littbarsky, 
bollen får stanna hemma den här 
gången.

FAVORITFÄRGER: Grönt och vitt!! 
Av klubbfärgerna blått.

VAD GÖR DU OM 3 ÄR: Så långt 
har jag inte planerat , men jag 
kommer inte att vara gift i allafall.

SM-VINNARE DAMER
1972 Öxabäck IF
1973 Öxabäck IF
1974 Jitex BK
1975 Öxabäck IF
1976 Jitex BK
1977 Jakobsbergs GOIF
1978 Öxabäck IF
1979 Jitex BK
1980 Sunnanå SK
1981 Jitex BK
1982 Sunnanå SK
1983 Öxabäck IF
1984 Jitex BK

TRÄNINGSMATCHER 1985
DIF-Sundsvall 1-2
Hanviken-DIF 3-3
DIF-BP 3-0
DIF-P 71 6-0
DIF-Bälinge 2-2
DIF-P 70 0-2
DIF-Wä 0-0
DIF-Öxabäck 0-1



21. ÅSA HELENA LUNDIN 2:a SÄSONGEN

NAMN: Åsa Lundin

FÖDD: 660914

YRKE: Studerande-Kärrtorps gy. 
sista året-skönt !!

BOR: Brun-vitt radhus i Tyresö

KLUBBAR: Tyresö FF, Älta IF

MUSIKINTRESSE: Funk, disco, reggae.

FAVORITMAT: Oxfilé med svampsås
bakad potatis och något gott 
vin. Efterrätt blåbärspaj med 
vaniljsås.

LASTER FÖRUTOM FOTBOLL: Sätta 
sprätt på pengar och glass.

ÖNSKEDRÖMMEN: Bli miljonär på 
Lotto, så jag kan resa runt i 
hela världen och köpa allt jag 
vill ha, och göra allt man bara 
drömmer om annars.

3 PERSONER/SAKER DU SKULLE TA
MED DIG TILL EN ODE FOTBOLLSPLAN: 
En picknick-korg, en röd ros 
och Richard Gere.

FAVORITFÄRGER: Rött-självklart 
Blått-givet
Gult-behöver det nämnas?

VAD GÖR DU OM 3 ÄR: Förhoppningsvis 
är jag reseledare i ngt varmt 
härligt land.

KOMMENTAR: No comments!!





22. MALIN SWEDBERG________ 2:a SÄSONGEN

NAMN: Malin Swedberg

FÖDD: 680915

YRKE: Studerar-3-årig ekonomisk

BOR: Dejegatan Farsta

KLUBBAR: Farstaflickorna, FOC Farsta

MUSIKINTRESSE: Blandat

FAVORITMAT: Allt är lika gott!! 
Kanske är oxfilé ett strå vassare.

LASTER FÖRUTOM FOTBOLL: Älskar 
snask å é (lite) glömsk !

ÖNSKEDRÖMMEN: Hemlig!

3 PERSONER/SAKER DU SKULLE TA 
MED DIG TILL EN ODE FOTBOLLSPLAN: 
En fotboll, en jättestor låda 
med massor av mat i och Eder, 
nr 11 i Brasilien.

FAVORITFÄRGER: Rött, blått och 
gult Självklart.

VAD GÖR DU OM 3 ÄR: Då ligger 
jag på Waikiki Beach efter att 
ha vunnit 1.000.000 på Lotto.

KOMMENTAR: No comments!

djurgårens damfotboll
Redan på 1920-talet lär det ha förekommit att damer spelade fotboll i Sverige. Det är svårt att 

få dessa uppgifter bekräftade, men det står i alla fall helt klart att det inte var någon omfattande 
eller regelbunden aktivitet som hade stöd från förbundshåll.

De första serierna - som var lokala - startade först i slutet på 1960-talet bland annat i Västerbotten 
Stockholm och Västergötland. 1970 hade 16 av landets 25 distriktsförbund damfotboll på programmet. 
Det året fanns det 728 licensierade damspelare (16 år och äldre).

I början av 1970-talet var det många som var skeptiska och till och med motståndare till dam
fotbollen. Dess vara eller inte vara - dess existensberättigande - diskuterades och kommenterades. 
"Äsch sån't skit", sa många om damfotbollen när den tog sina första stapplande steg. "Det är bara 
ett moderyck. Dom leker snart rommen av sig". Svenska Fotbollsförbundet avvaktade för att se om 
damfotbollen bara var en dagslända. Vi vet alla svaret. Från 728 spelare 1970 var siffran uppe i 
4901 året därpå och idag ligger antalet på drygt 35.000. Då är bara spelare över 15 år medräknade.

Djurgården spelade en uppvisningsmatch mot pionjärerna Öxabäck på Råsunda redan 1968. Det var 
handbollsspelarna i DIF som ställde upp och resultatet blev hedersamma 1-2. Året därpå var Djurgården 
ett av åtta Stockholmslag som spelade en enkelserie. Lagets första seriematch genomfördes i slutet 
av maj på Stadion som förmatch till DIF-Jönköping. Gröndal besegrades med 9-0. Det var också min 
första fotbollsmatch. Jag var inne på mitt sextonde år och det var ovanligt med fotbollsspelande 
tjejer. Jag minns att jag inte fick vara med i klasslaget trots att det fattades en spelare. Klassens 
bästa pojke vägrade ställa upp med en tjej i laget. På den tiden spelade flickor handboll. Fotboll 
var enbart till för pojkar.

När handbollssäsongen var slut 1969, började vi träna fotboll. Varje lördagsmorgon spelade vi tvåmål 
på Östermalms nuvarande hästhoppningsbana. Vi var 20-30 flickor från början. De flesta var mellan 
20 och 40 år och hade inte spelat fotboll tidigare. Trots den ringa träningen växte lårmusklerna 
och flera tjejer slutade med anledning av detta. Under mina första år fick jag "stå" som ytterback. 
Jag kunde nämligen sparka långt och jag var orädd. Däremot behärskade jag inte alls teknikens ädla 
konst. Jag kunde varken dribbla av en kon eller "ta ner" en boll. Det behövdes förresten inte heller 
eftersom vi backar skulle sparka iväg bollen så långt vi kunde när den kom i närheten av oss. Helst 
upp till kedjan, annars ut över långsidan. Vi fick inte gå över mittlinjen och absolut inte springa 
högre upp än mittfältarna. Våra handbollsflickor var riktigt duktiga så vi backar fick inte vara med 
i spelet så mycket. Speltiden var två gånger trettio minuter i början. Vi spelade nio matcher allt 
som allt den första säsongen.



25. LISBETH HJELME 2:a SÄSONGEN

NAMN: Lisbeth Hjelme

FÖDD: 600928

YRKE: Polis

FAVORITMAT: En väl anrättad måltid 
Dansk julmiddag.

LASTER FÖRUTOM FOTBOLL: Övriga 
lagsporter (ishockey), böcker.

ÖNSKEDRÖMMEN: Hemligt, hemligt.

3 PERSONER/SAKER DU SKULLE TA 
MED DIG TILL EN ÖDE FOTBOLLSPLAN: 
Inga/Inget, för då vore den ju 
inte öde längre.

FAVORITFÄRGER: Blått och vitt.

VAD GÖR DU OM 3 ÅR: Antagligen 
samma som jag gör nu, eller så 
har jag kommit igång med studier.

BOR: Solna

KLUBBAR: Nässjö IF

MUSIKINTRESSE: Klassiskt, pop, rock.

forts. DIF damfotboll..
Vi vann serien utan poängförlust och med 36-2 i målskillnad. Det pågick 

utmanarmatcher lite då och då. Öxabäck ansågs vara de inofficiella mästarna. Vi låg bra till och 
fick förfrågningar om att möta Visby AIK, Ulricehamn m.fl. De enda som blev för svåra var just Öxa
bäck som en mycket varm sommardag i Öxabäck vann med 3-2.

1970 vann vi också serien och det året spelades den första landskapsmatchen i landet. Vi i Stock
holm slog Närke med 2-1 och inte mindre än fem Djurgårdstjejer deltog. Nu hade träningen utökas 
till två gånger i veckan från april till oktober. Det första träningslägret hade vi i Flen under tre 
dagar inför seriestarten. Sommaruppehållet var fortfarande cirka två månader långt.

Tidningarna skrev om "Hemmafruarnas nya fritidsnöje" (Expr. 1969) och om "Trebarnsmammor som 
slåss om bollen" (Expr. 1970). DN konstaderade 1970 att... "målet inte är att nå en nivå, som är 
jämförbar med männens. Viktigast är att de får motion under trevliga former och allt fler damer 
har funnit att det är roligt att sparka boll. Betydligt mer underhållande än att sitta hemma och 
virka grytlappar". Tidningen Se skrev i en beundrande artikel att "Ett nytt stridsrop skallar över 
fotbollsplanerna i sommar: Heja mamma, skjut! Ack! Nu får vi grabbar inte ens ha bollen för oss 
själva..." Damfotbollen väcker odjuret till liv i det täcka könet ansåg reportern.

Det var mest skriverier om ljuslockiga, söta flickor, om flickor som snusade, om flickor som väntade 
barn, om ledare som sökte anslag för P-piller, om målvakter som vaktade målet och flickornas hand
väskor samtidigt o.dyl. Ibörjan var det inte så mycket spelet som intresserade. Utvecklingen har 
varit explosionsartad på snart sagt alla områden inom damfotbollen sedan den trevande starten.

Seriesystemet är väl uppbyggt med två division-1 serier i toppen.
Spelarna i elitlagen har oftast fotbollen som enda idrott idag, där man tränar mycket seriöst och 

målmedvetet. Från en träning i veckan några månader om året har fotbollen utvecklas till en året 
runt sport. Uppbyggnads perioden startar redan i november och vi i Djurgården tränar minst fyra 
gånger i veckan fram till seriestart i slutet av april. Sommaruppehållet inskränker sig till drygt 
en vecka och då gäller det att själv hålla konditionen uppe.



forts. DIF damfotboll..

När fotbollen startade var det mest sparka -och- spring. Det var inte förrän i mitten på 1970- 
talet som vi började tala om spel på markerad spelare, passningsskugga, överflyttning etc. Idag är 
spelförståelse och taktiskt kunnande väl utvecklat hos spelarna. Det har nartuligtvis många orsaker. 
Flickorna började spela fotboll i tidig ålder, fotbollsskolan har även nått damfotbollen i högre ut
sträckning, uppföljningen av unga spelare i form av elitflicklägret i Halmstad, distriktsturneringar 
landslag etc. görs kontinuerligt.

Den viktigaste orsaken är nog ändå att våra tränare och ledare är mycket kunniga och välutbildade 
idag. Träningen är ingenting som man kan sköta med vänsterhanden längre. Dessutom uppmuntras spel
arna att öka sitt kunnande och sin medvetenhet. I vårt lag har flera tjejer gått någon ledarkurs 
och vi har genomfört några studiecirklar. Det kommer laget alltid att få glädje av.

I begynnelsen räckte det med 3-4 duktiga spelare per lag för att nå framgångar resultatmässigt. 
Det håller inte längre. Det räcker inte heller med att bara vara "en tekniker". Alla områden måste 
behärskas någorlunda. Styrka, kondition, inställning, taktik, skademedvetenhet, psykologiskt kunnande 
etc.

Kostnaderna har också utvecklats explosionsartat. Det kostade högst några tusenlappar för att 
få verksamheten att gå ihop 1969/70. Det drog vi in på aktivitetsstöd och en årlig basar. Idag ligger 
omsättningen runt 200.000 kr. för att klara av ett år i högsta serien. Flickorna har fortfarande inga 
inkomster att stoppa i egen ficka, de betalar själva sin mat på matcher o.dyl. Alla spelarna i vårt 
lag hjälps åt att dra in pengar tillsammans med damkommittén, ledarna och anhöriga. Vi serverar 
kaffe på Stadion, städar klubblokalen, säljer kalendrar, annonser, lotter etc. Det är bra att arbeta 
tillsammans och vi lär oss mycket, men det finns en svårighet. Det är inte så lätt att alltid få tiden 
att räcka till ett heltidsarbete/studier, elitfotboll och ideellt arbete.

Utvecklingen har gått betydligt snabbare än vad någon överhuvudtaget kunde förutspå 1969. Damfot
bollen är fortfarande en väldigt ung idrott och ännu finns det mycket som kommer att förbättras.

Ulla Bjerkhaug
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